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Permanentemente conectado com os acontecimentos no mundo e
vislumbrando as contribuicdes que a psicandlise pode oferecer
as questdes que atravessam a civilizacao, Miller tem sido
“certeiro”, a cada vez que uma Jornada do Instituto da Crianca
chega ao final e ele anuncia o tema que orientara o trabalho,
durante os dois anos seguintes.

Sua proposta foi especialmente impactante em 2015: na
intervencao de encerramento da III Jornada, propds ao
Instituto e aos que participam de suas pesquisas que se
dedicassem “a pensar em direcao a adolescéncia”[1].

Com o declinio do patriarcado, entre as mutacdes da ordem
simbdélica, estd a destruicdao da tradicao. Uma nova tradicao
surge. Que efeitos podem ser apreendidos na forma dos
adolescentes de lidarem, atualmente, com a inexisténcia da
relacao sexual, quando o Outro nao mais existe[2]? Se o gozo
do préprio corpo é solitario, a ilusao de se gozar do corpo do
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Outro nao levaria os adolescentes desorientados a encarnar o
corpo do Outro no grupo? Miller pontuou e desdobrou questdes
fundamentais e o trabalho de pesquisa se iniciou ali.

0 que é a adolescéncia? Como vivem hoje os jovens que ha pouco
mais de um século se inserem no que chamamos de adolescéncia?
Sao muitas as definicdes, tantas quantas forem as referéncias
buscadas. Na antropologia, por exemplo, Le Breton a descreve
como uma “época de ruptura, de metamorfose, de confusao,
momento de uma entrada delicada em uma idade adulta cujos
contornos ainda estao longe de se anunciar com
precisao”[3] Seu estudo é dedicado as condutas de risco -
tentativas de suicidio, toxicomanias, fugas, errancias,
distlrbios alimentares, adesdao a alguma seita, entre outras —
tao frequentes no que chamamos de passagem ao ato, na clinica
com adolescentes. Para a psicanalise, “a adolescéncia é uma
passagem logica na escolha de uma posicao na partilha entre os
sexos, uma delicada transicao em que o encontro com o real do
sexo comumente suscita anglUstia e solidao. A queda dos ideais,
o0 abandono das identificacdes parentais e o gozo indizivel se
presentificam na estranheza com o préprio corpo”[4]

Albert Oehlen, Untitled,
1992
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Para Miller, as definicdes sao controversas e nao se sobrepdem
porque a adolescéncia é uma construcao, ponto em que sua



intervencao introduziu a tese do psicélogo americano Robert
Epstein (“que nao é nada boba”, ressalta Miller) de que a
adolescéncia é uma criacdo da cultura que impede que
0s teenagers, de treze a dezenove anos, sejam como os adultos,
isolando-os em uma cultura que lhes é proépria

Epstein é pesquisador visitante da University of California,
em San Diego, e Fundador e Diretor Emérito da Cambridge Center
for Behavioral Studies, em Massachusetts. Editor-colaborador
da revista Scientific American Mind, foi editor-chefe
da Psychology Today. Publicou diversos artigos em revistas,
entre as quais, a Science e a Nature, cujos temas sao
relacionados a adolescéncia, sexualidade, criatividade,
relacdes amorosas e motivacao.

Em uma entrevista para a revista Epoca, Epstein[5] sustenta
que a adolescéncia é uma invencao industrial de algumas
culturas, uma vez que anteriormente 0s jovens aprendiam a se
tornar adultos convivendo com eles. “Ha mais de cem paises em
que nao ha qualquer vestigio desse tipo de mau comportamento
juvenil — na maioria dos paises muculmanos e no Japao, por
exemplo. Onde ha vinculo com o mundo dos adultos, nao existe
esse tipo de problema”. Para ele, o comportamento problematico
dos adolescentes nao se deve ao divdrcio dos pais, hipodtese
conservadorista, nem a ideia do cérebro imaturo, mito que ele
derruba: “Eles passam 70 horas por semana com amigos da mesma
idade. Nao porque eles nao queiram ficar com os adultos, mas
porque os adultos nao permitem que eles participem da vida
adulta. Eles caem na armadilha da escola secundaria e ficam
isolados”.

Epstein critica a forma como sao separados em classes, por
idade, onde recebem os conteludos das mesmas matérias, no mesmo
ritmo. Considera que cada crianca tem um modo de aprender e
que a escola nao é um lugar para todos. “Thomas Edson, o maior
inventor que conhecemos, foi educado em casa”.

Assim, o titulo da matéria: “Abaixo a adolescéncia!” é sua



forma de dizer que a adolescéncia nao deveria existir e que
devemos encarar os jovens de outra maneira, inclusive
possibilitando aos adolescentes a escolha de se tornarem
adultos quando queiram, a partir de suas habilidades. Epstein
exemplifica com o numero de negdécios, milhares, que
adolescentes ja abriram na internet. Sobre o envolvimento com
drogas, acredita que as abandonam se tiverem a oportunidade de
trabalhar em uma atividade de responsabilidade, que de fato
seja de interesse deles, pois na pratica sé conseguem
atividades como varrer o chao ou trabalhar como caixa de
lachonete.

Rirkrit Tiravanija,
Untitled, 2015

0 tema da responsabilidade é levantado por Epstein quanto
trabalho, ao sexo e ao crime. Sobre a reducao da maioridade
penal no Brasil, tema polémico que divide opinides, sua
posicao é a mesma: “a lei deve proteger pessoas que sao
incapazes e nao porque sao jovens. Nao é possivel um jovem de
13 anos cometer um crime e ter total capacidade de entender o
que fez? E claro que é.”

Estudos sobre anatomia e atividade cerebral, assim como
pesquisas baseadas em técnicas de formacao de imagens,
justificam que um cérebro nao desenvolvido completamente é a
causa de problemas emocionais e comportamento irresponsavel
dos adolescentes. Para Epstein, “nao existe um s6 estudo que
demosntre a existéncia de um cérebro adolescente que seja
responsavel pelos problemas causados pelos jovens. [..] é claro



que o cérebro dos adolescentes tem um aspecto um pouco
diferente do cérebro de alguns adultos. Isso nao explica o
comportamento”.

Epstein[6] refuta estas hipdteses, comentando que imagens de
determinadas zonas do cérebro nao possuem informacdes sobre as
causas do pensamento, sentimentos e comportamento. “Existem
claros indicios de que qualquer caracteristica especifica que
possa ter os cérebro dos adolescentes — supondo que exista
alguma — é o resultado das influéncias sociais, e nao
a causa da crise”.

Depressao, consumo de drogas e de medicamentos, suicidio,
abandono escolar, etc, sao considerados por Epstein uma
criacao da cultura moderna ocidental. E a “crise da
adolescéncia”, o resultado de um prolongamento artificial da
infancia, reforcado pela infantilizacao pela qual tem sido
submetidos pelos adultos.

E neste sentido de uma construcdo relativa a uma época que
Miller nos apontou uma contribuicao de Epstein, no debate
sobre a adolescéncia. No tempo de incerteza quanto ao real,
que Lacan articulou com o semblante, disse Miller, em sua
intervencao, e uma vez que a adolescéncia é uma construcao,
“nada mais facil que desconstrui-la”.
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